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Mit dieser Ausbildung lernen Sie die Fähigkeit bei ihren Klienten einen ganzheitlichen Beratungsprozess 

einzubringen und gemeinsam mit ihnen einen nachhaltigen Lösungsprozess zu entwickeln. Durch ihre kreative 
und reflektierte Gesprächsführung erweitern sie ihre Möglichkeiten, um neue Zugänge zu ihren Klienten zu 
schaffen. Ihnen werden die Grundlagen des Coachings vermittelt. Der Ursprung, die Grundsätze und die Ziele des 

systemischen Coachings in der Verbindung des Seminarraums Natur. Diese Ausbildung richtet sich an Menschen, 
die im Bereich Coaching, Training oder Personalentwicklung, der Pädagogik oder der Therapie und Beratung tätig 
sind sowie Interessierte oder Mitglieder unseres Netzwerkes. Außerdem bietet diese Ausbildung viele Beispiele 
zur Persönlichkeitsentwicklung sowie zur Weiterentwicklung der eigenen Coaching-Methode. 

 

Mitteilung für den Arbeitgeber 
 

Die Deutsche Akademie für Waldbaden und Gesundheit veranstaltet das Seminar 
Ausbildung Systemisches Coaching in der Natur 

 
Ich: ________________________________________________________________________ 

 
Wohnhaft in: ________________________________________________________________ 

 
nehme für diese Ausbildung Bildungsurlaub in Anspruch 

 
Die Unterlagen zu der Bildungsveranstaltung (Inhalt mit Zielgruppe, Lernziele, Lerninhalte, 

zeitlicher Ablauf) finden Sie im anhängenden Flyer. 
 

In folgenden Bundesländern ist das Seminar als Bildungsurlaub anerkannt 
 

• Baden-Württemberg (AZ: 12c16-6006-61 vom 15.01.2021 unbefristet) 

• Hamburg (unbefristet anerkannt lt. § 15 Abs. 1 HmbBUG) 

• Hessen (unbefristet anerkannt lt. § 11 Abs. 4 HBUG) 

• Niedersachsen (AZ: B20-104995-48 bis 30.12.2022) 
• NRW (AZ: 48.06.01-328 unbefristet) 

• Rheinland-Pfalz (AZ: 7774/1600/22 bis 02.04.2024) 

• Saarland (unbefristet anerkannt lt. § 6 Abs. 2 SBFG)   
• Sachsen-Anhalt (AZ: 207-53502-2022-950 bis 09.12.2022) 

• Schleswig-Holstein (AZ: WBG/B/29962, bis 31.10.2025) 

• Thüringen (AZ: 27-0342-4056, unbefristet) 
 

In allen weiteren Bundesländern ist das Seminar noch im Antragsverfahren. 
Ausnahmen sind Bayern und Sachsen dort ist Bildungsurlaub nicht möglich.  

 
 
 
 
 
 
_________________________                                       ___________________________ 
Stempel & Unterschrift DAWG     Unterschrift Teilnehmer*in 
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Systemisches Coaching in der Natur 

 

In dieser Ausbildung lernen Sie durch wissenschaftlich fundiertes Wissen, Menschen in ihren 

Veränderungsprozessen im Einklang mit der Natur zu begleiten. 

Dauer Vollzeit 1 x 3 Tage, Beginn 09.00 – Ende ca. 17.00 Uhr 

Zielgruppe Erwachsene, Fortbildung vom Natur-Mental-Trainer zum Natur-Mental-Coach, 

Einsteiger ins Coaching, Coaches mit wenig Erfahrung, die ihr bisheriges 

Coaching erweitern möchten in Praxis und Professionalität 

Teilnehmer max. 12 

Kosten 499,00 € inkl. Prüfung, Material & Vorlagen, Skript/Handbuch und Zertifikat  

Zzgl. Anreise, Unterkunft und Verpflegung 

Unterkunft Die Unterkunft ist durch die Akademie verbindlich vorreserviert.  

Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung werden vor Ort direkt an die 

Unterkunft durch die/den Teilnehmer*in bezahlt. 

Ohne Übernachtung und mit Tagespauschale möglich. 

Leitung Jasmin Schlimm-Thierjung 

Die Ausbildung im Detail 
INHALTE & ZIELE 

Mit dieser Ausbildung lernen Sie die Fähigkeit bei ihren Klienten einen ganzheitlichen Beratungsprozess 

einzubringen und gemeinsam mit ihnen einen nachhaltigen Lösungsprozess zu entwickeln.  

Durch ihre kreative und reflektierte Gesprächsführung erweitern sie ihre Möglichkeiten, um neue 

Zugänge zu ihren Klienten zu schaffen. 
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Ihnen werden die Grundlagen des Coachings vermittelt. Der Ursprung, die Grundsätze und die Ziele des 

systemischen Coachings in der Verbindung des Seminarraums Natur. 

In der Ausbildung werden Sie den Ablauf des systemischen Coachings in der Praxis durchlaufen:  

• Kennenlern- und Vorgespräch 

• Auftragsklärung 

• Zielfindung 

• Vertragsabschluss (Auftragserteilung und Auftragsbestätigung) 

• Ausarbeitung und Formulierung von Zielen- und Lösungswegen 
• Interventionen (Vorgehensweise zur Zielerreichung) 

• Evaluationen (für kontinuierliche Verbesserungsprozesse und passgenaue Maßnahmen) 

• Nachgespräch 

Diese Ausbildung richtet sich an Menschen, die im Bereich Coaching, Training oder Personalentwicklung, 

der Pädagogik oder der Therapie und Beratung tätig sind sowie Interessierte oder Mitglieder unseres 

Netzwerkes. Außerdem bietet diese Ausbildung viele Beispiele zur Persönlichkeitsentwicklung sowie zur 

Weiterentwicklung der eigenen Coaching-Methode. 

VORTEILE 

Mit dieser Ausbildung können Sie in Kombination mit der Ausbildung Natur-Mental-Trainer*in den Natur-

Mental-Coach erwerben. 

ABLAUF 

3-tägiges Präsenzseminar in Vollzeit. Praktische Prüfung zum Abschluss mit Präsentation und Lehrprobe. 

 


