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NATURKOMPETENZ, GESUNDHEIT UND ERLEBNIS

BESCHREIBUNG LEITUNG Als erste Akademie fiir Waldbaden und Gesundheit in
Deutschland bilden wir bereits seit 2018 Kursleiter*innen aus.
KOSTEN Unsere zertifizierten modularen Aushildungskonzepte, die
Anerkennung der Krankenkassen und die intensive Betreuung
und Forderung unserer Absolvent*innen stehen fiir unseren hohen deutsche akademie fir

Qualitatsanspruch. Die Erhaltung und konstante Weiterentwicklung waldbaden & gesundheit

dieses Standards in Kooperation mit Wissenschaftler*innen
und Expert*innen aus den Bereichen Natur und Gesundheit ist
unsere Passion und unser Versprechen.

ZIELGRUPPE
— I
UNSER ANGEBOT
> Aus-, Fort- und Weiterbildungen im Bereich AUSBILDUNG

,Gesundheit aus dem Wald" fiir Privatpersonen,
Therapeut*innen, Unternehmen und Institutionen

> Bildungsurlaub, Studien- und Erlebnisreisen, Seminare

> Die Netzwerkseite und regelmaBige Netzwerktreffen
fur unsere Absolvent*innen

> Jahrliche Kongresse und Fach-Veranstaltungen

SYSTEMISCHES COACHING
IN DER NATUR

WIR BERATEN
SIE GERNE!
+49 6323 8089830

DEUTSCHE AKADEMIE
FUR WALDBADEN UND GESUNDHEIT

KellereistraBe 1| 67487 St. Martin
+49 6323 8089830 | info@waldbaden-akademie.com

www.waldbaden-akademie.com
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@ AUSBILDUNG
SYSTEMISCHES COACHING IN DER NATUR
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INHALT ABLAUF
In dieser Aushildung lernen Sie, bei ihren Klient*innen einen 3-tdgiges Prasenzseminar in Vollzeit. Praktische Priifung zum
ganzheitlichen Beratungsprozess einzubringen und gemeinsam mit Abschluss mit Prasentation und Lehrprobe.
ihnen einen nachhaltigen Losungsprozess zu entwickeln.
Durch kreative und reflektierte Gesprachsfiihrung erweitern Sie lhre
Madglichkeiten, um neue Zugénge zu lhren Klient*innen zu schaffen.

Die Kosten fiir das Seminar sind gemaR §4 Nr. 21 a, bb UstG von der Umsatzsteuer
(Mehrwert-Steuer) befreit. Fordermaglichkeiten wie der européische Sozialfond fiir
verschiedene Bundeslander, Bildungsgutscheine oder Bildungspramien sind mdglich.
Auch werden unsere Seminare von den meisten Bundesldndern als Bildungsurlaub
anerkannt und wir sind mit der Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung Arbeits-
forderung §178 SGBI zertifiziert.

Auf Wunsch Verdffentlichung der einzelnen Profile auf der Seite
www.netzwerk-waldbaden.com sowie jahrliche Netzwerktreffen
der Absolvent/innen zu aktuellen Themen, zum Austausch und zur

Im Seminar werden lhnen die Grundlagen des Coachings vermittelt. Auffrischung.
Der Ursprung, die Grundsatze und die Ziele des systemischen
Coachings in Verbindung mit dem Seminarraum Natur. —_—

KOMBINATIONS-VORTEILE

Sie werden den Ablauf des systemischen Coachings in der Praxis MIT ANDEREN AUSBILDUNGEN DER AKADEMIE

durchlaufen:

> Kennenlern- und Vorgesprach

> Auftragsklarung

> Zielfindung

> Vlertragsabschluss
(Auftragserteilung und Auftragsbestatigung)

> Ausarbeitung und Formulierung von Zielen und Losungswegen

> Interventionen (Vorgehensweise zur Zielerreichung)

> Evaluationen (fiir kontinuierliche Verbesserungsprozesse und
passgenaue Manahmen)

> Nachgesprach

Diese Ausbildung richtet sich an Menschen, die im Bereich
Coaching, Training oder Personalentwicklung, der Pddagogik oder
der Therapie und Beratung tatig sind sowie Interessierte oder
Mitglieder unseres Netzwerkes.

AuRerdem bietet die Aushildung viele Beispiele zur Personlich-
keitsentwicklung sowie zur Weiterentwicklung der eigenen
Coaching-Methode.
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In der Kombination mit der Akademie-Ausbildung zum/zur
zertifizierten Natur-Mental-Trainer*in konnen Sie den zertifizierten
Natur-Mental-Coach erwerben.

Die Aushildung Systemisches Coaching in der Natur eignet sich
auBerdem hervorragend als Erganzung unserer Aushildung zum
zertifizierten Natur-Coach.

Kurzbeschreibung der Ausbildung Natur-Coach:

> 2 x 6-tdgiges Kompakt-Seminar in Vollzeit

> Fiir Menschen, die im Bereich Coaching, Training oder Personal-
entwicklung, der Padagogik oder der Therapie und Beratung
tatig sind, Interessierte oder Mitglieder unseres Netzwerkes,
die bereits unsere Ausbildungen zum/zur Kursleiter*in fir Wald-
baden und Natur-Resilienz-Trainer*in abgeschlossen haben.

> Zertifizierung bei Coach Verband moglich mit Zusatzzertifikat
Systemisches Coaching in der Natur.

> Inhalte:
Grundziige des Naturcoachings, Ergebnisoffene Begleitung von
Menschen, Assoziative Prozessbegleitung, Selbsterfahrung und
Naturerlebnisse

Details und weitere Infos zu den Ausbildungen finden Sie unter
www.waldbaden-akademie.com

WWW.WALDBADEN-AKADEMIE.COM




