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Im Fortgeschrittenen-Modul Natur-Resilienz-Trainer Advanced öffnen wir Türen zu einem 

tieferen Verständnis der Verbindung zwischen Naturgesundheit und der Stärkung des 
menschlichen Immunsystems. Hier geht es nicht nur darum, bereits Bekanntes zu vertiefen, 

sondern auch neue Resilienzthemen zu erforschen und mit innovativen Übungen in und mit 
der Natur zu erleben. Unser Fokus liegt dabei auch auf der praktischen Anwendung dieser 

Erkenntnisse im geschäftlichen Kontext. 

 
Mitteilung für den Arbeitgeber 

 
Die Deutsche Akademie für Waldbaden und Gesundheit veranstaltet das Seminar 

Aufbaumodul Natur-Resilienz-Trainer*in® Advanced 

  
 

Ich: ________________________________________________________________________ 
 

Wohnhaft in: ________________________________________________________________ 
 

nehme für diese Ausbildung Bildungsurlaub in Anspruch 
 
Die Unterlagen zu der Bildungsveranstaltung (Inhalt mit Zielgruppe, Lernziele, Lerninhalte, 

zeitlicher Ablauf) finden Sie im anhängenden Flyer. 
 

In folgenden Bundesländern ist das Seminar als Bildungsurlaub anerkannt 
 

• Baden-Württemberg (AZ: 12c13-6002-61, unbefristet) 

• Berlin (AZ: II A73-127408, bis 10.11.2026) 

• Hamburg - Für Veranstaltungen, die in Hamburg noch nicht anerkannt sind, kann der Arbeitnehmer 

beim Arbeitgeber eine Freistellung nach §15 Abs. 1 BiUrlG HA beantragen und den 
Anerkennungsbescheid eines anderen Bundeslandes vorlegen. Diesen erhalten Sie auf  Anfrage beim 
Bildungsträger.    

• Niedersachsen (AZ: B24-127999-31, bis 31.12.2026) 

• NRW (AZ: 48.06.01-328, unbefristet) 

• Rheinland-Pfalz (AZ: 7774/2757/24, bis 10.11.2026) 

• Saarland (anerkannt lt. § 6 Abs. 7 Satz 1 SBFG, Unbefristet)   

 
In allen weiteren Bundesländern ist das Seminar noch im Antragsverfahren.  
Ausnahmen sind Bayern und Sachsen dort ist Bildungsurlaub nicht möglich.  

 
 
 
_________________________                                       ___________________________ 
Stempel & Unterschrift DAWG     Unterschrift Teilnehmer*in 


