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In der Ausbildung zum/r Natur-Resilienz-Trainer*in lernen Sie, wie Sie als Trainer den
»grunen Seminarraum® erfolgreich im Resilienztraining einsetzen kénnen und wie lhre
Teilnehmer ihre kognitiven, mentalen und psychosozialen Kernkompetenzen ausbauen und
starken kénnen: Fir mehr Belastbarkeit, Lebensqualitdt und Lebensfreude.

Mitteilung fiir den Arbeitgeber

Die Deutsche Akademie fir Waldbaden und Gesundheit veranstaltet das Seminar
Natur-Resilienz-Trainer*in

Ich:

Wohnhaft in:

nehme fir diese Ausbildung Bildungsurlaub in Anspruch

Die Unterlagen zu der Bildungsveranstaltung (Inhalt mit Zielgruppe, Lernziele, Lerninhalte,
zeitlicher Ablauf) finden Sie im anhdangenden Flyer.

In folgenden Bundesldndern ist das Seminar als Bildungsurlaub anerkannt

e Baden-Wirttemberg (anerkannt It. §10 Abs.3 BzG BW AZ: 12c13-6002-61, unbefristet)
e  Berlin (AZ: Il A73-128972, bis 06.04.2027)

e Brandenburg (AZ: 46.15-61637, bis 05.12.2025)

e Bremen (AZ: 23-17 2023/124NO bis 18.01.2025, AZ: 23-17 2025/155, bis 09.02.2027)
e Hamburg (AZ: HI 43-3/406-07.5, 61066, bis 30.05.2026)

e Hessen (AZ: II7-55n-4145-1436-24-0045, bis 03.03.2026)

e Niedersachsen (AZ: B24-128410-90,31.12.2026)

e NRW (anerkanntIt. §9 Abs.1 Satz 2 i.V.m. §10 AWbG AZ: 48.06.01-328, unbefristet)

e Rheinland-Pfalz (AZ: 7774/2760/24, bis 13.10.2026)

e Saarland (unbefristet anerkannt It. § 6 Abs. 7 Satz 1 SBFG)

e Sachsen-Anhalt (AZ: 207-53502-2023-523, bis 21.08.2025; AZ: 207-53502-2025-929, bis 20.10.2027)
e Schleswig-Holstein (AZ: WBG/B/33421, bis 30.09.2026)

e Thiringen (AZ: 23-0342-3335, unbefristet)

In allen weiteren Bundeslandern ist das Seminar noch im Antragsverfahren.
Ausnahmen sind Bayern und Sachsen dort ist Bildungsurlaub nicht méglich.
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